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2. OPIS ZAKŁADANYCH EFEKTÓW KSZTAŁCENIA 

dla kierunku: TURYSTYKA I REKREACJA  - studia I stopnia, profil ogólnoakademicki 

2.1. Tabela odniesień efektów kierunkowych do efektów obszarowych 

TABELA ODNIESIEŃ  

EFEKTÓW KSZTAŁCENIA OKREŚLONYCH DLA PROGRAMU KSZTAŁCENIA   

DO EFEKTÓW KSZTAŁCENIA OKREŚLONYCH DLA OBSZARU KSZTAŁCENIA I PROFILU STUDIÓW 

PROGRAM KSZTAŁCENIA: Turystyka i rekreacja 

POZIOM KSZTAŁCENIA: studia I stopnia 

PROFIL KSZTAŁCENIA: ogólnoakademicki 

 

Symbol kierunkowego  
(w tym dla 

specjalności/specjalizacji) 
efektu kształcenia 

Opis efektu kształcenia dla programu 
kształcenia  

(w tym efekty dla 
specjalności/specjalizacji) 

 

Odniesienie do 
efektów kształcenia dla 

obszaru/obszarów 
(symbole) 

WIEDZA 

K1A_W01 rozumie pojęcie turystyki, jako zagadnienia wraz z jego 
szerokim kontekstem uwarunkowań przyrodniczych 
oraz społeczno-ekonomicznych, rozumie 
funkcjonowanie turystyki w ujęciu systemowym 

S1A_W01, S1A_W02 

K1A_W02 potrafi wymienić i opisać najpowszechniejsze koncepcje 
teoretyczne oraz teorie badawcze funkcjonujące w 
systemie nauk o turystyce,  

S1A_W02, S1A_W03 

K1A_W03 opisuje miejsce i rolę nauk o turystyce w systemie nauk 
społecznych, potrafi przyporządkować konkretne 
zagadnienia z związane ze zjawiskami turystycznymi do 
konkretnych dyscyplin nauki 

S1A_W02, S1A_W03 

K1A_W04 zna uwarunkowania zróżnicowania atrakcyjności 
turystycznej obszarów Polski i świata, potrafi 
dokonywać analizy zróżnicowania atrakcyjności 
turystycznej obszarów Polski i świata 

S1A_W02, S1A_W03 

K1A_W05 potrafi wskazać historyczne uwarunkowania rozwoju 
turystyki i potrafi wykorzystywać je do analizy 
zróżnicowania przestrzennego zjawisk turystycznych  

S1A_W04, S1A_W09 

K1A_W06 zna podstawowej pojęcia związane z funkcjonowaniem 
systemu turystyki, opisuje strukturę walorów i 
zagospodarowania turystycznego  

S1A_W01, S1A_W04 

K1A_W07 zna specyfikę walorów, zagospodarowania i ruchu 
turystycznego w różnych typach przestrzeni 
turystycznej, potrafi charakteryzować determinanty 
funkcjonowania turystyki w różnych typach przestrzeni 

S1A_W03, S1A_W07 

K1A_W08 zna specyfikę prawnych, ekonomicznych oraz 
organizacyjnych uwarunkowań funkcjonowania 
przedsiębiorstwa turystycznego  

S1A_W08, S1A_W09 

K1A_W09 zna specyfikę funkcjonowania organizmu człowieka, 
potrafi ocenić rolę różnych form rekreacji na 
funkcjonowanie organizmu człowieka  

S1A_W05, M1A_W10 

K1A_W10 zna specyfikę poszczególnych form turystyki i rekreacji, 
potrafi wskazać podstawowe cechy poszczególnych 
form turystyki i rekreacji oraz wskazać determinanty ich 
rozwoju  

S1A_W08, M1_W10 

K1A_W11 zna źródła wiedzy dotyczące funkcjonowania zjawisk 
turystycznych w przestrzeni  

S1A_W01, S1A_W08 



K1A_W12 opisuje i dokonuje oceny materiału statystycznego 
dotyczącego funkcjonowania turystyki w różnych 
typach przestrzeni turystycznych  

S1A_W06 

K1A_W13 opisuje metody prognozowania zjawisk turystycznych w 
przestrzeni  

S1A_W07, S1A_W04 

K1A_W14 zna mechanizmy funkcjonowania rynku usług 
turystycznych, potrafi w konkretnych warunkach 
obszaru opisać wpływ poszczególnych elementów 
(walorów, zagospodarowania, usług turystycznych) na 
funkcjonowanie lokalnego rynku usług turystycznych 

S1A_W11, S1A_W03 

K1A_W15 zna akty normatywne dotyczące regulacji zjawisk 
związanych z turystyką rekreacją, potrafi dokonywać ich 
właściwej interpretacji w wyjaśnianiu problematyki 
zjawisk turystycznych i rekreacyjnych  

M1A_W08, S1A_W07 

K1A_W16 zna podstawowe programy komputerowe dotyczące 
opisu statystycznego zjawisk turystycznych  

S1A_W06, S1A_W07 

K1A_W17 zna akty normatywne, normy etyczne oraz 
uwarunkowania organizacyjne wykonywania zawodów 
organizatora turystyki oraz animatora wypoczynku  

M1A_W08, S1A_W10 

K1A_W18 zna podstawowe terminy z zakresu zagadnień 
związanych z różnymi formami rekreacji czynnej oraz 
turystyki kwalifikowanej  

M1A_W10, S1A_W06 

UMIEJĘTNOŚCI 

K1A_U01 potrafi klasyfikować zjawiska turystyczne i wyjaśniać ich 
genezę w oparciu o przykłady wybranych regionów, 
miast przestrzeni turystycznej Polski i świata  

S1A_U01 

K1A_U02 potrafi opisywać determinanty aktywności turystycznej 
różnych obszarów Polski i świata  

S1A_U02, S1A_U03 

K1A_U03 potrafi ocenić rolę organizacji oraz instytucji naukowych 
i samorządowych w funkcjonowaniu turystyki i rekreacji 
w układzie ogólnokrajowym, regionalnym i lokalnym 

S1A_U01, S1A_U02 

K1A_U04 potrafi dokonywać oceny przydatności turystycznej oraz 
rekreacyjnej wybranych obszarów Polski i świata pod 
kątem różnych form turystyki oraz rekreacji  

S1A_U02, S1A_U08 

K1A_U05 potrafi wyjaśniać w przestrzeni główne koncepcje 
teoretyczne z zakresu nauk o turystyce i rekreacji  

S1A_U02, S1A_U04 

K1A_U06 wykorzystuje metody opisu statystycznego do analizy 
zróżnicowania zjawisk związanych z ruchem i 
zagospodarowaniem turystycznym. Potrafi dokonywać 
właściwej interpretacji danych statystycznych 

S1A_U08, S1A_U04 

K1A_U07 wykorzystuje metody analizy przestrzennej do 
klasyfikacji i analizowania zjawisk turystycznych 

S1A_U05, S1A_U04 

K1A_U08 potrafi wykorzystać wiedzę teoretyczną dotycząca 
systemu funkcjonowania turystyki oraz 
najpowszechniejszych koncepcji teoretycznych w 
naukach o turystyce do wyjaśniania wskazanych zjawisk 
w przestrzeni turystycznej Polski jak innych krajów 
świata  

S1A_U05, S1A_U08 

K1A_U09 potrafi praktycznie wykorzystywać techniki i metody 
wykorzystywane w organizacji i obsłudze ruchu 
turystycznego  

S1A_U10, S1A_U07 

K1A_U10 potrafi stosować w praktyce narzędzia i metody 
stosowane w funkcjonowaniu przedsiębiorstwa 
turystycznego na rynku turystycznym 

S1A_U06, M1A_U10 

K1A_U11 potrafi interpretować elementy przestrzeni 
turystycznej, dokonywać zróżnicowania wpływu 

S1A_U02, S1A_U03, 
S1A_U06 



poszczególnych komponentów środowiska 
geograficznego oraz uwarunkowań społecznych i 
ekonomicznych na stopień rozwoju funkcji turystycznej 
obszarów 

K1A_U12 potrafi wykorzystywać istniejące źródła dotyczące opisu 
ilościowego zjawisk turystycznych do analiz, porównań, 
klasyfikacji zjawisk związanych z funkcjonowaniem 
turystyki w otaczającej przestrzeni   

S1A_U02, S1A_U03, 
S1A_U06 

K1A_U13 potrafi na podstawie istniejących metod 
prognozowania zjawisk społeczno-ekonomicznych 
dokonywać oceny potencjału turystycznego obszaru, 
potrafi wskazywać możliwe ścieżki rozwoju turystyki na 
wybranych obszarach 

S1A_U02,S1A_U06 

K1A_U14 potrafi planować pod względem organizacyjnym 
imprezy turystyczne i rekreacyjne, potrafi sporządzać 
kosztorysy imprez turystycznych oraz rekreacyjnych 
oraz dokonywać selekcji właściwych składników do 
konstrukcji produktu turystycznego w różnych 
wskazanych obszarach 

S1A_U07, M1A_U10 

K1A_U15 potrafi wskazać i przeanalizować cechy różnicujące 
specyfikę różnych zawodów związanych z organizacją i 
obsługą ruchu turystycznego  

S1A_U03, S1A_U07 

K1A_U16 potrafi udowadniać na konkretnych przykładach 
eufunkcje i dysfunkcje istnienia turystyki dla 
konkretnych obszarów w przestrzeni turystycznej Polski 
i świata  

S1A_U01, S1A_U03, 
S1A_U06 

K1A_U17 potrafi wykorzystywać elektroniczne systemy 
rezerwacyjne oraz inne programy służące do obsługi i 
organizacji ruchu turystycznego, potrafi samodzielnie 
dokonywać rezerwacji usług turystycznych w języku 
polskim i obcym 

M1A_U10, S1A_U06, 
S1A_U11 

K1A_U18 potrafi porozumiewać się w języku obcym w zakresie 
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych właściwych dla 
studiowanego kierunku studiów 

S1A_U10, S1A_U11,  

K1A_U19 potrafi w języku obcym studiować, analizować oraz 
interpretować procesy i zjawiska związane z turystyką i 
rekreacją w skali świata, kraju, regionu  

S1A_U11, M1A_U10 

K1A_U20 potrafi przygotować w języku obcym opracowanie o 
charakterze diagnostycznym oraz prognostycznym z 
zakresu usług sektora turystycznego  

S1A_U11, S1A_U09, 
S1A_U06, M1A_U10 

K1A_U21 potrafi przeanalizować pod względem ekonomicznym 
problemy funkcjonowania zjawisk turystycznych w 
konkretnych regionach oraz innych typach 
turystycznych jednostek przestrzennych  

S1A_U07, S1A_U08, 
S1A_U09, 

K1A_U22 potrafi przeprowadzić rachunek ekonomiczny 
funkcjonowania przedsiębiorstwa turystycznego, 
potrafi dokonywać racjonalności podejmowanych 
przedsięwzięć z zakresu funkcjonowania usług 
turystycznych  

M1A_U10, S1A_U07 

K1A_U23 wskazuje zarówno w przestrzeni regionu, Polski jak i 
świata główne instytucje i organizacje zajmujące się 
zjawiskami turystycznymi, potrafi ocenić ich rolę na 
funkcjonowanie ruchu turystycznego 

S1A_U03, S1A_U06 

K1A_U24 samodzielnie prowadzi badania terenowe dotyczące 
waloryzacji przestrzeni turystycznej, potrafi dokonywać 
interpretacji wyników badań terenowych, dokonywać 

S1A_U07, S1A_U09, 
M1A_U10 



na podstawie obserwacji terenowych ewaluacji 
przestrzeni turystycznej na potrzeby ruchu 
turystycznego  

K1A_U25 potrafi wykorzystywać metody i techniki badań 
terenowych dotyczące rejestracji, oraz analizy 
przestrzennej zagospodarowania i ruchu turystycznego, 
potrafi interpretować wyniki uzyskiwanych badań 
terenowych  

S1A_U07, S1A_U09, 
M1A_U10 

K1A_U26 potrafi wykorzystywać programy komputerowe do 
przedstawiania zjawisk turystycznych w przestrzeni, 
potrafi dokonać z wykorzystaniem odpowiedniego 
oprogramowania prezentacji wybranych procesów 
związanych z funkcjonowaniem turystyki i rekreacji w 
różnej skali przestrzennej  

S1A_U06, M1A_U10 

K1A_U27 potrafi pod względem logistycznym organizować różne 
typy imprez turystycznych, pełni rolę koordynatora, 
organizatora turystyki  

M1A_U10, M1A_U11 

K1A_U28 potrafi organizować działania podczas odbywania 
praktyki zawodowej oraz ćwiczeń terenowych na 
kierunku turystyka i rekreacja 

S1A_U07, S1A_U09 

K1A_U29 potrafi ewidencjonować dokumentację praktyk 
zawodowych i ćwiczeń terenowych realizowanych na 
kierunku turystyka i rekreacja 

S1A_U07, S1A_U09 

K1A_U30 posiada specjalistyczne umiejętności ruchowe w 
zakresie realizacji wybranych form turystyki 
kwalifikowanej oraz rekreacji pozwalające na 
organizację i animacje w zakresie tego typu działań  

M1A_U11 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

K1A_K01 potrafi samodzielnie dokonywać selekcji literatury 
naukowej z zakresu nauk o turystyce do rozwiązywania 
konkretnych problemów związanych z 
funkcjonowaniem turystyki na wybranych obszarach 

S1A_K01, S1A_K06 

K1A_K02 potrafi wskazać dodatkowe możliwości doskonalenia 
zawodowego w zakresie zagadnień związanych z 
turystyką i rekreacją realizowane po zakończeniu 
studiów akademickich  

S1A_K01, S1A_K07 

K1A_K03 potrafi w zespole opracowywać plany, strategie 
rozwoju, koncepcje produktów turystycznych oraz 
innych dokumentów o charakterze prognostycznym dla 
rozwoju turystycznego obszarów 

S1A_K02, S1A_K07, 
S1A_K03 

K1A_K04 potrafi wskazać ścieżki pozyskiwania wiedzy dotyczącej 
funkcjonowania turystyki w nowych obszarach, nowych 
przestrzeniach turystycznych   

S1A_K05, S1A_K06 

K1A_K05 potrafi uczestniczyć w przygotowaniu koncepcji 
przestrzennych rozwoju turystyki i rekreacji w różnych 
skalach  

S1A_K03, S1A_K05 

K1A_K06 potrafi wskazać własną ścieżkę kariery zawodowej po 
ukończeniu studiów akademickich  

S1A_K01, S1A_K06, 
S1A_K07 

K1A_K07 wykazuje się kreatywnością, pomysłowością, własną 
inicjatywą, potrafi wskazać możliwości nowych 
przedsięwzięć na rynku turystycznym  

S1A_K02, S1A_K05 

K1A_K08 rozumie konieczność samodoskonalenia, zdobywania 
dodatkowych kwalifikacji teoretycznych oraz 
praktycznych w zakresie funkcjonowania rynku usług 
turystycznych   

S1A_K01, S1A_K04 

K1A_K09 zna specyfikę poszczególnych form turystyki S1A_K09, S1A_K06 



kwalifikowanej oraz różnych form rekreacji, wkład 
sprawności fizycznej wymaganej do czynnego ich 
uprawiania  

 

  



2.2. Tabela pokrycia obszarowych efektów kształcenia przez kierunkowe efekty kształcenia 

TABELA ODNIESIEŃ  

EFEKTÓW KSZTAŁCENIA OKREŚLONYCH DLA OBSZARU KSZTAŁCENIA I PROFILU STUDIÓW  

DO EFEKTÓW KSZTAŁCENIA OKREŚLONYCH DLA PROGRAMU KSZTAŁCENIA 

PROGRAM KSZTAŁCENIA: Turystyka i rekreacja 

POZIOM KSZTAŁCENIA: studia I stopnia 

PROFIL KSZTAŁCENIA: ogólnoakademicki 

 

Symbol 
obszarowego 

efektu 
kształcenia  

Opis efektów kształcenia w obszarze 
kształcenia 

obszar nauk społecznych 

Odniesienie do efektów 
kształcenia 

dla kierunku (w tym dla 
specjalności/specjalizacji)- 

symbole 

WIEDZA 

S1A_W01 
 

ma podstawową wiedzę o charakterze nauk 
społecznych, ich miejscu w systemie nauk i relacjach do 
innych nauk 

K1A_W01, K1A_W06, K1A_W11,  

S1A_W02 ma podstawową wiedzę o różnych rodzajach struktur i 
instytucji społecznych (kulturowych, politycznych, 
prawnych i ekonomicznych) w szczególności ich 
istotnych elementach 

K1A_W01, K1A_W02, K1A_W04,  
 

S1A_W03 ma podstawową wiedzę o relacjach pomiędzy 
strukturami i instytucjami społecznymi w skali krajowej, 
międzynarodowej i międzykulturowej 

K1A_W02, K1A_W03, K1A_W04, 
K1A_W07, K1A_W14 

S1A_W04 zna rodzaje więzi społecznych odpowiadające 
dziedzinom nauki i dyscyplinom nauki właściwym dla 
studiowanego kierunku oraz zna rządzące nimi 
prawidłowości 

K1A_W05, K1A_W06, K1A_W13,  
 

S1A_W05 ma podstawową wiedzę o człowieku, w szczególności, 
jako podmiocie konstytuującym struktury społeczne i 
zasady ich funkcjonowania, a także działającym w tych 
strukturach 

K1A_W09 

S1A_W06 zna metody i narzędzia w tym techniki pozyskiwania 
danych, właściwe dla dziedzin nauki i dyscyplin 
naukowych, właściwych dla studiowanego kierunku 
studiów, pozwalające opisywać instytucje i struktury 
społeczne oraz procesy w nich i pomiędzy nimi 
zachodzące 

K1A_W12, K1A_W16, K1A_W18 

S1A_W07 ma wiedzę o normach i regułach (prawnych, 
organizacyjnych, moralnych, etycznych) organizujących 
struktury i instytucje społeczne i rządzących nimi 
prawidłowościach oraz ich źródłach, naturze, zmianach i 
sposobach działania  

K1A_W07, K1A_W13, K1A_W15, 
K1A_W16 

S1A_W08 ma wiedzę o procesach zmian struktur i instytucji 
społecznych oraz ich elementów, o przyczynach 
przebiegu, skali i konsekwencjach tych zmian 

K1A_W08, K1A_W10, K1A_W11 

S1A_W09 ma wiedzę o poglądach na temat struktur instytucji 
społecznych oraz rodzajów więzi społecznych i ich 
historycznej ewolucji 

K1A_W05, K1A_W08 

S1A_W10 
 

zna i rozumie podstawowe pojęcia i zasady z zakresu 
ochrony własności przemysłowej i prawa autorskiego  

K1A_W17 

S1A_W11 zna ogólne zasady rozwoju i tworzenia form 
indywidualnej przedsiębiorczości wykorzystującej 
wiedzę z zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, 

K1A_W14 



właściwych dla studiowanego kierunku studiów 

UMIEJĘTNOŚCI 

S1A_U01 
 

potrafi prawidłowo interpretować zjawiska społeczne 
(kulturowe, polityczne, prawne i ekonomiczne) w 
zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych 
właściwych dla studiowanego kierunku studiów 

K1A_U01, K1A_U03, K1A_U16 

S1A_U02 
 
 

potrafi wykorzystać podstawową wiedzę teoretyczną i 
pozyskiwać dane do analizowania konkretnych 
procesów i zjawisk społecznych (kulturowych, 
politycznych, prawnych i gospodarczych) w zakresie 
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych właściwych dla 
studiowanego kierunku studiów 

K1A_U02, K1A_U03, K1A_U04, 
K1A_U05, K1A_U11, K1A_U12, 
K1A_U13,  

S1A_U03 
 

potrafi właściwe analizować przyczyny i przebieg 
konkretnych procesów i zjawisk społecznych 
(kulturowych, politycznych, prawnych, gospodarczych) 
w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych 
właściwych dla studiowanego kierunku studiów 

K1A_U02, K1A_U11, K1A_U12, 
K1A_U15, K1A_U16, K1A_U23 

S1A_U04 
 
 

potrafi prognozować procesy i zjawiska społeczne 
(kulturowe, polityczne, prawne i ekonomiczne) z 
wykorzystaniem standardowych metod i narzędzi w 
zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych 
właściwych dla studiowanego kierunku studiów 

K1A_U05, K1A_U06, K1A_U07 

S1A_U05 
 
 

prawidłowo posługuje się systemami normatywnymi 
oraz wybranymi normami i regułami (prawnymi, 
zawodowymi, moralnymi w celu rozwiązania 
konkretnego zadania w zakresie dziedzin nauki i 
dyscyplin naukowych właściwych dla studiowanego 
kierunku studiów 

K1A_U07, K1A_U08 

S1A_U06 
 

wykorzystuje zdobytą wiedzę dla rozstrzygania 
dylematów pojawiających się w pracy zawodowej 

K1A_U10, K1A_U11, K1A_U12, 
K1A_U13, K1A_U16, K1A_U17, 
K1A_U20, K1A_U23, K1A_U26 

S1A_U07 
 

analizuje proponowane rozwiązania konkretnych 
problemów i proponuje w tym zakresie konkretne 
rozstrzygnięcia 

K1A_U09, K1A_U14, K1A_U15, 
K1A_U21, K1A_U22, K1A_U24, 
K1A_U25, K1A_U28, K1A_U29 

S1A_U08 posiada umiejętność rozumienia i analizowania zjawisk 
społecznych  

K1A_U04, K1A_U06, K1A_U08, 
K1A_U21 

S1A_U09 
 

posiada umiejętność przygotowania typowych prac 
pisemnych w języku polskim i języku obcym 
uznawanym za podstawowy dla dziedzin nauki i 
dyscyplin naukowych właściwych dla studiowanego 
kierunku studiów, dotyczących zagadnień 
szczegółowych, z wykorzystaniem podstawowych ujęć 
teoretycznych, a także różnych źródeł 

K1A_U20, K1A_U21, K1A_U24, 
K1A_U25, K1A_U28, K1A_U29 

S1A_U10 posiada umiejętność przygotowania wystąpień ustnych 
w języku polskim i języku obcym w zakresie dziedzin 
nauki i dyscyplin naukowych właściwych dla 
studiowanego kierunku studiów, dotyczących 
zagadnień szczegółowych, z wykorzystaniem 
podstawowych ujęć teoretycznych, a także różnych 
źródeł 

K1A_U09, K1A_U10, K1A_U18 

S1A_U11 
 

ma umiejętności językowe w zakresie dziedzin nauki i 
dyscyplin naukowych właściwych dla studiowanego 
kierunku studiów, zgodne z umiejętnościami 
określonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu 
Opisu Kształcenia Językowego  

K1A_U18, K1A_U19, K1A_U20 

KOMPETENCJE SPOŁECZNE 



S1A_K01 rozumie potrzebę uczenia się przez całe życie  K1A_K01, K1A_K02, K1A_K05, 
K1A_K08 

S1A_K002 potrafi pracować i współdziałać w grupie przyjmując w 
niej różne role 

K1A_K03, K1A_K07 

S1A_K03 potrafi odpowiednio określić priorytety służące 
realizacji określonego przez siebie lub innych zadania 

K1A_K05 

S1A_K04 prawidłowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy związane 
z wykonywaniem zawodu  

K1A_K08 

S1A_K05 umie uczestniczyć w przygotowaniu projektów 
społecznych (politycznych, gospodarczych, 
obywatelskich) uwzględniające aspekty prawne, 
ekonomiczne i polityczne 

K1A_K04, K1A_K05, K1A_K07 

S1A_K06 potrafi doskonalić i uzupełniać nabytą wiedzę i 
umiejętności  

K1A_K01, K1A_K04, K1A_K06, 
K1A_K09 

S1A_K07 potrafi myśleć i działać w sposób przedsiębiorczy  K1A_K02, K1A_K03, K1A_K06 

Symbol  
obszarowego 

efektu 
kształcenia  

Opis efektów kształcenia w obszarze 
kształcenia 

obszar nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o 
kulturze fizycznej 

Odniesienie do efektów 
kształcenia 

dla kierunku (w tym dla 
specjalności/specjalizacji)- 

symbole 

WIEDZA 

M1A_W08 zna prawne, etyczne i organizacyjne uwarunkowania 
wykonywania działalności zawodowej w ramach 
studiowanego kierunku studiów 

K1A_W15, K1A_W17 

M1A_W10 zna podstawową wiedzę i zna terminologię nauk o 
zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej w zakresie dziedzin 
nauki i dyscyplin naukowych właściwych dla 
studiowanego kierunku studiów  

K1A_W09, K1A_W10, 
K1A_W18 

UMIEJĘTNOŚCI 

M1A_U09 
 

potrafi gromadzić dokumentację dotycząca jednostek, 
instytucji oraz podejmowanych działań 

K1A_U28 

M1A_U10 potrafi planować, projektować i realizować działania z 
zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, 
właściwych dla studiowanego kierunku studiów, z 
uwzględnieniem obowiązujących norm oraz dostępnych 
warunków  

K1A_U10, K1A_U14, K1A_U17, 
K1A_U19, K1A_U20, K1A_U21, 
K1A_U22, K1A_U24, K1A_U25, 
K1A_U26, K1A_U27 

M1A_U11 posiada specjalistyczne umiejętności ruchowe z zakresu 
wybranych form aktywności ruchowe z zakresu 
wybranych form aktywności fizycznej (rekreacyjnych, 
zdrowotnych, sportowych i estetycznych) w zakresie 
dziedzin i dyscyplin naukowych, właściwych dla 
studiowanego kierunku studiów 

K1A_U27, K1A_U30 

 


